Uhrzeit
Samstag 10:00 — 18:00 Uhr
Sonntag 09:00 — 16:00 Uhr

Der Basiskurs berechtigt gleichzeitig
zur Teilnahme an der Zertifikat-Ausbildung
zum META-Health Practitioner.

Mehr Information unter:
www.meta-gesundheit.de

Beitrag

350,- €, inkl. Obst, Snacks u. Getranke.

(ErmaRigte auf Anfrage)
Weitere Infos unter:
www.innen-reich.de
www.heilpraxis-eisemann.de

Veranstaltungsort
InnenReich

Raum fiir Kérper.Geist.Seele
Schiitzenhausweg 47

70499 Stuttgart-Weilimdorf

Bewusstsein im Wandel

Termin

META-Health Basiskurs Level 1

Lebe Gesundheit mit Freude im Herzen und im
Einklang mit der Intelligenz deines Korpers

23. + 24. September 2023

Im zweitagigen META-Health Basiskurs wird das biologische
Grundwissen der Selbstheilungskrafte unseres Korpers fiir alle
ganzheitlich orientierten, interessierten Teilnehmern vermittelt. Fiir ein
besseren Umgang und Verstehen der ,sogenannten Krankheiten”.

Seminarinhalte

Tieferer Einstieg in die ,bio-logischen” Naturgesetze. Verstehe die
»logische” Bedeutung der Ursachen von Kérpersymptomen und
entschliissle deine Botschaften

Erkenne die konfliktaktive und regenerative Phase eines
»Krankheitsgeschehens” (9 Punkte und Phasen des Selbstheilungs-
Prozesses und deren Symptome)

Erlerne eine neue Sichtweise und erweitere dein Bewusstsein

Praktische Anwendung der 12-Punkte META-Health Analyse und
Therapie am Beispiel der einzelnen Organe

Werde dir bewusst, welche Auswirkungen Stress, Geflihle und
Gedanken auf deine organische und psychische Gesundheit haben

Kennenlernen hilfreicher Methoden zur Verarbeitung emotionaler
Traumata und Stress-Trigger (EFT, familidre Pragungen, das eigene
Weltbild, Glaubenssatze/Denken)

Praktische Ubungen zur Konfliktlésung unterschiedlicher Themen

Referenten

Daniela Kirchner
Heilpraktikerin

Systemische Therapeutin/Aufstellerin
Psycho-Kinesiologie S

Brigitte Eisemann
Heilpraktikerin
META-Health Master
Practitioner/Trainerin
Krankenschwester

Anmeldung
hp-b.eisemann@gmx.de oder in1fo@inn
Tel. 07195-950112 7
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